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Szanowni Państwo, 
trzecia część aktualizacji stanowiska Polskiego Towarzystwa Alergologicznego dotyczącego im-
munoterapii alergenowej została poświęcona zagadnieniom praktycznym, takim jak algorytm 
postępowania w kwalifikacji do immunoterapii (w tym alergii wieloważnej), schematy leczenia  
z uwzględnieniem dróg podania alergenu, metody oceny skuteczności immunoterapii, zależność 
jej skuteczności od stosowania się do zaleceń medycznych. Ważnym praktycznym zagadnieniem 
omawianym w tej części stanowiska jest farmakoterapia chorób współistniejących, która ma na 
celu zapewnienie bezpieczeństwa oraz optymalizację leczenia. Omówione zostały także metody 
oceny jakości życia, która jest jednym z głównych celów leczenia. Nowym, ważnym elementem 
praktycznym, o który poszerzyliśmy zagadnienia związane z immunoterapią, jest spojrzenie praw-
nika.

Rozdziały zostały przygotowane z myślą o ich przydatności w codziennej pracy alergologa.
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